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WALKING ZENTRUM
SRC Heimbach-Weis 2000 e.V.

gesund.

1. Nordic Walkingchallenge am Rheinsteig Samstag 11.10.2014

Veranstalter:

Wettbewerbe:

Auszeichnungen:

Start/Ziel:

Siegerehrung:

Strecke:

Infos/Anmeldung:

Nachmeldung:
DRK:

Startgeld:

Haftung:

DSV Nordic aktiv Walkingzentrum SRC Heimbach-Weis 2000 e.V.

1. 3 km NW Jugendlauf Start: 15.00 Uhr
Rundstrecke

2. 10 km Nordic Walkinglauf Start: 15.45 Uhr
2 x 5 km Wendepunktstrecke

Sachpreise fiir die schnellsten Kinder, Jugendlichen,Herren und
Damen im Nordic Walking

Urkunden

Trinksporthalle am Rheinsteig — Schwarze Route im DSV Nordic aktiv
Walkingzentrum SRC Heimbach-Weis 2000 e.V.

Parkplatze, Trinksporthalle oder Starttafel Haus am Pilz,

im Anschluss an die Bewerbe

Die Strecke erstreckt sich Teilstliicke vom Rheinsteig
und der schwarzen Route vom DSV Nordic aktiv
Walkingzentrum SRC Heimbach-Weis 2000 e.V./Rengsdorfer Land

Stefan Puderbach 0152/28926702, rpuderba@rz-online.de

bis 30 Minuten vor dem Start moglich
Rotes Kreuz Engers

Kinder 3,-EUR, Erwachsene 5,-EUR

Die Veranstalter ibernehmen keine Haftung fir Diebstahl, Verletzungen

oder Schéaden jeder Art
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Streckenplan DSV Nordic aktiv Walkingzentrum SRC Heimbach-Weis 2000 e.V.

Wettkampfstrecke
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Start/Ziel — Trinksporthalle Heimbach-

Weis

Wendepunkt

Jugendstrecke
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Wendepunkt
Haus am Pilz



